
  2.TJEDAN 3. TJEDAN 3. TJEDAN 4. TJEDAN 5. TJEDAN 

PONEDJELJAK 

RUČAK Jastučić sir + kefir 

Sirni namaz+ 

polubijeli 

kruh+ banana 

Suncokret 

pecivo + grčki 

jogurt 

Linolada + 

mlijeko + 

polubijeli kruh 

Jastučić sir + 

jogurt s 

probiotikom 

UŽINA Orašasto voće Orašasto voće Orašasto voće Orašasto voće Orašasto voće 

UTORAK 

RUČAK 

Sendvič pureća 

šunka + polubijeli 

kruh + tekući 

jogurt 

Pileća šunka + 

polubijeli kruh 

+ tekući jogurt 

Puta + 

marmelada + 

polubijeli kruh + 

mlijeko 

Sendvič šunka + 

kruh + banana 
- 

UŽINA - - - - - 

SRIJEDA 

RUČAK 
Tuna namaz + 

polubijeli kruh 

Pizza 

Mediterana 

Jastučić sir + 

acidofil 

Svježi sir sa 

vlascem + 

polubijeli kruh 

- 

UŽINA Banana Voće Kruška  - 

ČETVRTAK 

RUČAK 

Sendvič sir + 

polubijeli kruh + 

kiseli krastavci 

Šareni 

integralni 

sendvič 

Sendvič pileća 

šunka + sir + 

polubijeli kruh + 

jogurt 

Šareni integralni 

sendvič 
- 

UŽINA Mandarina Mandarina  Naranča - 

PETAK 

RUČAK 
Štrudla od višnje 

+ mlijeko 

Pita od sira + 

mlijeko 

Štrudla od 

jabuke + mlijeko 

Pita od višnje + 

mlijeko 
- 

UŽINA - - - - - 

 

 


